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TRACK F · 중년·은퇴전환기

F-01 중년 재무건강과 은퇴준비 격차

순자산의 크기보다 은퇴 뒤 필요한 현금흐름과 준비된 소득의 차이를 확인합니다.

활동지

실제 개인정보가 아닌 가상사례로 비교표와 결정 기록을 완성하는 수행 도구

판본 1.0.0 · 기준일 2026-09-01 · 다음 점검 2026-12-01

일반 교육자료입니다. 실제 계약·신청·세금·연금에는 최신 공식 안내를 다시 확인하십시오.
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가상 상황

가상 중년가구의 자산·연금·부채·생활비 자료로 연도별 은퇴현금흐름과 준비격차를 작성합니다.

가상자료만 사용합니다. 실제 소득·자산·부채·계좌번호·가족갈등·피해경험은 적거나 발표하지 않습니다.

확인한 사실

모르는 조건

총비용

최악의 결과

내 권리

공식 확인 경로

결정과 이유

결정 점검

• 가상자료에서 확인한 사실과 모르는 조건을 나눕니다.

• 비용·위험·권리·기간을 비교표에 적습니다.

• 결정과 이유, 추가로 확인할 공식 창구를 기록합니다.

오늘의 한 행동


